
 

 

Giới thi ệu 1-2-3 system. 

By: Mark Crisp© 

http://www.stressfreetrading.com 

 

Cảm ơn các bạn đã sử dụng chỉ báo đầu tư 1-2-3. Không nghi ngờ gì nữa, đây là 

một trong những mô hình tốt nhất từ trước đến nay. Khi bạn tập luyện nhiều lần, 

bạn sẽ nhìn thấy chúng ở tất cả mọi nơi. Khi bắt đấu một xu hướng, vào cuối mỗi sự 

điều chỉnh. Bên trong một khoảng giao dịch. Với xu hương tăng hoặc giảm. 

 

Không có một mẫu hình nào có thể chính xác ( thành công) 100%. Nhưng qua tất 

cả các mẫu hình mà tôi từng sử dụng trong sự nghiệp đầu tư của mình thì đây là 

mẫu hình chính xác và thu được lời nhuận( hiệu quả) cao nhất. Nếu bạn muốn trở 

thành một chuyên gia trong một mô hình, thì đây là thứ bạn cần. 

 

Trong bài viết này, tôi sẽ giải thích cho các bạn những vấn đề sau: 

 

1. 1-2-3 patterns là gì? 

2. Những biểu đồ và khung thời gian mà nó sử dụng. 

3. Những mưu mẹo khi sử dụng. 

4. Cách thoát ra khỏi thị trường 

5. Phần cuối 

6. Những sản phầm của tôi 

 

Bạn sẽ thấy bản báo cáo này thật sự là ngắn so với những bài viết khác của tôi. 

Mục tiêu của tôi là chỉ rõ tính chất của 1-2-3 patterns và làm sao để giao dịch với 

nó. 



 

 

1-2-3 patterns thì phù hợp với công việc của tôi như thế nào? Tôi thật sự bị thu hút 

vào 1-2-3 patterns trong mỗi vùng quá mua hoặc quá bán. ( oversold/overbought). 

Đặc biệt là trong các chỉ số của cổ phiếu và thị trường thị trường giao dịch các hợp 

đồng tương lai. phương pháp này sử dụng nguồn vốn có lợi nhuận nhất, phương 

pháp đầu tư chứng khoán của tôi thật sự phù hợp với những phương pháp được 

miêu tả trong quyển sách hướng dẫn giao dịch cổ phiếu (momentum stock trading 

manual).  Nếu bạn là một nhà đầu tư chứng khoán, thì việc sử dụng 1-2-3 patterns 

để xác định những sự thay đổi của xu hướng trong những chỉ số chính và chú ý để 

mua chúng trên thị trường. Nếu bạn là nhà đầu tư hang hóa giao sau, tôi nghiêm 

túc cảnh báo bạn không chỉ theo dõi 1-2-3 patterns để xác định xu hướng chính mà 

chấp nhận nó là một hộ thống giao dịch hoàn thiện. ngoài ra, để có cách tiếp cận 

khác thì các bạn có thể tham khảo trang web về hang hóa của tôi: 

http://www.profitsincommodities.com. 

 

Sự chối bỏ ( trách nhiệm): 

 

Mark Crisp and stressfreetrading.com sẽ không chịu bất cứ trách nhiệm gì với việc 

bị lỗ khi sử dụng ý tưởng giao dịch của tôi. Những nguy cơ thua lỗ vẫn tồn tại và 

bạn phải chịu toản bộ trách nhiệm về chúng. 

Giao dịch chứng khoán và hang hóa giao sau ( futures) mang theo nó những rủi ro 

ở mức cao và chỉ có những người có vốn rủi ro mới nên giao dịch trên thị trường 

này. 

Không có phần nào của cuốn sách này hay bất cứ thông tin gì được cung cấp hoặc 

trình bày trên bất cứ trang web nào của tôi, là những lời khuyên giao dịch cụ thể. 

 

 

 



 

 

Chương 1.  1-2-3 pattern là gì? 

 

Đây là một câu hỏi hay, 1-2-3 đơn giản chỉ là những giải thích thông qua 1 số biểu 

đồ. Mô hình 1-2-3 thì thật sự đơn giản khi tôi đưa ra một vài biểu đồ và tìm kiếm 

và phát hiện nó( 1-2-3 pattern). Sau đây là một vài biểu đồ gần đây. 

 

 

Ở trên là một biểu đồ ngày của một mã chứng khoán có vốn hóa lớn ( Blue Chip) 

của Mỹ là công ty General Electric. Mã chứng khoán là GE. 

Thật rõ rang là mô hình 1-2-3 được hình thành vào tháng 2. Đơn giản là đánh đấu 

nó là một mô hình 1-2-3.  

 

 



 

 

Nó có thể là vùng đáy, sự điều chỉnh hay kiểm tra lại những việc TT ko thể phá vỡ 

đáy đã lập. và sau đó là sự phục hồi vượt qua vùng điều chỉnh. Nhưng nó thật sự dễ 

dàng khi bạn nhìn vào biểu đồ.  

Điểm 1: Đây là đáy. 

Điểm 2: đây là sự điều chình.  

Đây là việc kiểm tra lại đáy đã được xác lập ở điểm 1. Nếu nó phá vỡ đáy ấy thì 

mọi hi vọng đều thất bại. Mẫu hình không tồn tại. Hãy bỏ qua chúng. 

 

Khi bạn có một mẫu hình hoàn chỉnh thì điểm mua vào được đề nghị là khi TT phá 

điểm 2 trên mẫu hình.  

Thật sự, nó là một mẫu hình đơn giản thường xuyên đưa ra nhiều cơ hội và những 

rủi ro. Khi bạn nắm được những quy tắc cơ bản và thực hành nó thì bạn sẽ thấy nó 

có ở tất cả mọi nơi.  

 

 



 

 

Sau đây là một bài tập để thực hành. 

• Lấy một tờ giấy trắng và bút hoặc bút chì. 

• Ở góc trái phía trên vẽ một đường chéo đến trung tâm của tờ giấy. 

• Đánh dấu 1 ở nơi nào mà bạn kết thúc. 

• Từ điểm 1 vẽ 1 đường chéo khác đến góc trên bên phải nhưng chỉ vẽ 1 nữa. 

• Đánh dấu điểm này là điểm số 2. 

• Vẽ một đường chéo từ điểm số 2, song song với đường thứ 1 về phía góc 

phải bên dưới nhưng không vượt qua điểm số 1. Đường này nên là đường 

ngắn nhất. vẽ nó khoảng một nữa chiều dài đường thứ 2. 

• Đánh dấu điểm này là điểm số 3. 

• Bây giờ bạn đang có một kiểu hình zig – zac. Đánh dấu rõ ràng các điểm 1-

2-3. Bây giờ từ điểm 2 vẽ 1 đường thẳng nằm ngang sang phải. Phía trên của 

đường này ghi MUA TẠI ĐÂY. 

• Bây giờ hãy tưởng tượng đây là chứng khoán mà bạn đang quan sát và nó có 

kiểu hình 1-2-3 mẫu hình đáy. Nếu đường nằm ngang bị phá vỡ thì bạn sẽ có 

vị thế mua vào. 

• Với mẫu hình 1-2-3 đỉnh sẽ cho chúng ta tín hiệu bán đơn giản ngược lại với 

mẫu hình 1-2-3 đáy. 

• Thực hành liên tục để có thể nắm vững được mẫu hình 1-2-3. Nó sẽ tốn một 

ít thời gian và sự nỗ lực để nắm vững mẫu hình này. Tuy nhiên, cũng giống 

như lái xe, khi bạn đã làm được, bạn sẽ chẵng bao giờ phải học lại lần nữa. 

Bài tập mà các bạn vẽ sẽ giống như hình sau: 

 



 

 

 Chúng ta hãy xem thêm 1 vài ví dụ: 

 

 



 

 

 

Với những điều bạn đã biết về mô hình 1-2-3, bạn có thể xác định có bao nhiêu mô 

hình 1-2-3 mua và bán được hình thành trong biểu đồ ngày của công ty General 

Electric dưới đây? ( có tất cả là 12 mẫu hình). Có thể bạn sẽ gặp khó khăn khi xác 

định chúng ở giai đoạn suy giảm này, tuy nhiên đó không phải là điều quan trọng 

nhất. điều tôi muốn nói với các bạn là sự thống nhất đáng ngạc nhiên của mẫu hình 

này. 

Vậy là chương 1 đã hoàn thành. Thực hành vẽ mẫu hình 1-2-3 và tìm kiếm chúng ở 

những cổ phiếu hay hàng hóa ưu thích của bạn. Nó diễn ra liên tục và dự đoán 

chính xác đến khoảng 70%. Hãy nhìn vào những biểu đồ và khung thời gian khác 

nhau với mẫu hình 1-2-3.  

Những điều trên thì không đúng 100%. Tôi sẽ giải thích tại sao ở chương 4. 



 

 

 

Chương 2: những biểu đồ và khung thời gian mà mô hình 1-2-3 sử dụng. 

 

Để ngắn gọn thì hình dưới đây là một mẫu hình 1-2-3 có hiệu lực trên biểu đồ. Và 

đây là một mẫu hình 1-2-3 hoản hảo. tuy nhiên, chúng ta đang sống trong một thế 

giới không hoàn hảo, đặc biệt là ở khi xem xét trên một biểu đồ chứng khoán. 

 

 

 

 

 

 



 

 

Còn đây là một mô hình 1-2-3 hoàn hảo được tạo thành từ nhiều thanh bar, khác 

với m6 hình được tạo nên từ một thanh bar ở trên. 

  

Bạn có thể thấy đôi khi mẫu hình 1-2-3 có thể phát triển một cách nhanh chóng và 

đôi khi lại cần có thời gian để hình thành. 

Sau đây là một số điểm quan trọng mà bạn cần phải nhớ: 

Tổng quát, nhiều thanh bar hình thành nên mô hình 1-2-3 mua hay bán sẽ dịch 

chuyển mạnh ( tăng mạnh hoặc giảm mạnh). Trong 3 ví dụ trên, thì 2 ví dụ cuối( 

cấu thành từ nhiều thanh bar)  có sự dịch chuyển mạnh hơn so với cái đầu tiên. 

Đơn giản vì có nhiều thanh bar cấu thành nên mô hình 1-2-3. Đây là quy luật tổng 

quát và là điều bạn cần hiểu rõ. 



 

 

Hiện nay, mô hình 1-2-3 xãy ra ở mọi khung thời gian từ khung thời gian 5 phút 

đến khung thời gian 1 năm. Vì tôi không phải là một nhà đầu tư giao dịch trong 

phiên( day trade) nên tôi sẽ không đưa ra bất cứ ví dụ nào về điều này. Nhưng hãy 

nhìn vào biểu đồ tuần và biểu đồ tháng, tôi sẽ chứng minh cho bạn thấy mô hình 1-

2-3 xảy ra ở khung thời gian này. 

BIỂU ĐỒ TUẦN:  

 

Hãy nhìn mô hình 1-2-3 đáy đã cho tín hiệu mua ở giá $9.8. Cổ phiếu nay đang có 

giá là $14.5 ở thời điểm hiện tại. Một sự tăng thêm đến 48% trong 10 tuần. có ai 

biết nó sẽ kết thúc ở đâu?  Mất bao lâu để tôi mua vào, theo dõi và thu lợi nhuận từ 



 

 

giao dịch này. Bởi vỉ đây là biểu đồ tuần nên có lẽ chỉ mất vài phút mỗi tuần mà 

thôi. 

Bây giờ chúng ta sẽ xem một vì dụ khác. 

 

Nhìn vào biểu đồ tuần, ta lại thấy một sự tăng rất mạnh sau khi mô hình 1-2-3 cho 

tín hiệu mua. 

Cuối cùng, tôi sẽ chứng minh mô hình 1-2-3 không chỉ có hiệu lực ở biểu đồ 

tuần hay tháng mà nó có giá trị ở tất các các khung thời gian. 

 

 

 



 

 

 

Bây giờ, hãy nhớ lại nhưng điều tôi nói ở trên, về tổng quát thì mô hình 1-2-3 được 

tạo thành từ nhiều thanh bar sẽ dịch chuyển mạnh và thời gian kết thúc sẽ lâu hơn. 

Theo bạn, cái nào sẽ dịch chuyển( tăng/ giảm) mạnh nhất:  

A.mô hình 1-2-3 ngày được cấu thành với hơn 5 thanh Bar hay  

B. mô hình 1-2-3 tháng được cấu thành từ hơn 10 Bar.  

Dĩ nhiên bạn sẽ chọn B. TÓm lại, Mô hình 1-2-3 với khung thời gian tháng sẽ có 

xu hướng phát triển mạnh hơn mô hình 1-2-3 theo khung thơi gian tuần. Một mô 

hình 1-2-3 tuần sẽ mạnh hơn so với 1-2-3 ngày và cứ thế. 



 

 

Sau đây là một điều bạn cần chú ý. Nếu bạn phát hiện một mô hình 1-2-3 đáy với 

khung thời gian là tháng trên sàn NASDAQ thì có thể tín hiệu mua có thể xuất hiện 

sau 6 tháng đến 2 năm sau.  

Khung thời gian của mô hình Thời gian có thể cho tín hiệu mua / bán 

Khung thời gian ngày 2-8 tuần 

Khung thời gian tuần 4-16 tuần 

Khung thời gian tháng 2- 12 tháng 

        

Những kiểu đồ thì nào có thể hình thành mô hình 1-2-3? 

Có lẽ các bạn sẽ phải bất ngờ vì điều này. Mô hình 1-2-3 xuất hiện ở tất cả các loại 

đồ thị: Bars,lines, Renko, P+F, candlestick. Không có gì khác biệt giữa các đồ thị. 

Tất cả đều diễn ra giống nhau. 

SAu đây là ví vụ về mô hình 1-2-3 sử dụng biểu đồ dạng line: 

 



 

 

 

Điều lưu ý là khi sử dụng mô hình 1-2-3 dạng line, các bạn nên sử dụng khung thời 

gian tuần và tháng. Khung thời gian ngày thường cho tín hiệu sai. 

 

 

Dưới đây là một ví dụ khác. Theo dõi sàn NASDAQ bằng đồ thị dạng Renko. 



 

 

 

Sử dụng mô hình 1-2-3 để theo dõi các chỉ số dựa trên đồ thị dạng tuần hay tháng 

là một trong những kĩ thuật phân tích ưu thích của tôi để tim ra sự thay đổi về xu 

hướng. khi tôi nhìn thấy mô hình 1-2-3 đáy trên biểu đồ với khung thời gian tuần 

hay tháng thì tôi thật sự thích thú. Nếu bạn phát hiện ra chúng ( mô hình 1-2-3) tôi 

đề xuất bạn thực hiện đầu tư tốt nhất bạn có thể và mua M.S.T.S(Momentum Stock 

Trading System – chỉ báo momentum trong giao dịch chứng khoán) đây là cách để 

kiếm tiền trong điều kiện thị trường hiện tại.  

 

 

 

 



 

 

Có lẽ tôi không cần đưa them bất cứ ví dụ nào. Tôi đã cho bạn thấy mô hình 1-2-3 

trên: 

• Tất cả các khung thời gian. 

• Cho tín hiệu mau và bán 

• Thị trường chứng khoán 

• Thị trường hàng hóa 

• Đồ thị dạng line/bar/renko 

Bây giờ hãy nhìn một số thủ thuật nhỏ khi bạn đã có mô hình 1-2-3 của mình. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

CHƯƠNG 3: MỘT SỐ THỦ THUẬT. 

Trong chương 1 tôi đã đề cập đến việc mua/ bán khi thị trường phá vỡ điểm số 2. 

 

Ở phía trên, tôi cho thấy mô hình 1-2-3 đáy hoặc đỉnh có hiệu lực và điểm mua/ 

bán ở mức breakout điểm số 2. 

Nhưng bạn đã thấy có rất nhiều trader, hệ thống giao dịch, …mua và bán một các 

mù quáng ở mức breakout của các điểm trụ trên đồ thị. Chúng ta đã biết là rất 

nhiều lệnh ( mua/bán) được đặt tại việc đột phá của các điểm này. 

Bây giờ, điều cần làm là đánh bại đám đông. Bạn phải vào thị trường trước đám 

đông. Bạn nghĩ làm sao bạn thực hiện được điều này? 

 



 

 

Đơn giản là đem vị trí của bạn lên phía trước. ta sẽ mua vào ở mức thấp hơn mức 

breakout của điểm số 2.  

Vậy là không có bí mật gì ở đây. Thay vì mua ở điểm breakout và tranh giành để 

mua với đám đông thì đơn giản là thay đổi điểm mua của bạn để tham gia vào thị 

trường trước hầu hết mọi người. điều này sẽ làm giảm khả năng trượt giá và bảo 

đảm bạn sẽ vào TT ngay lúc bắt đầu. 

Bây giờ hãy nhìn vào vị thế bán: 

 

 

 

 



 

 

 

Vậy thì bạn sẽ mua/ bán trước mức breakout như thế nào?  Không có một con số 

chính xác. Nhớ là bạn phải vào thị trường trước mọi người. vì vậy bạn không cần 

thiết phải vào thị trường quá sớm phòng trường hợp thị trường không phá vỡ được 

mức số 2. 

Và nhớ rằng phải đặt một điểm dừng lỗ (cutloss) không quá 10% khi bạn tham gia 

vào  thị trường.  

 

 

 

 

 

 



 

 

CHƯƠNG 4: KHI NÀO C ẦN THOÁT RA. 

 

Việc thoát ra khỏi thị trường, thật đáng ngạc nhiên vì điều này còn quan trọng hơn 

việc mua vào. Đây là thời điểm mà ta đã có lợi nhuận. Tuy nhiên, rất ít các trader 

xem xét kĩ đến việc thoát ra khỏi thị trường mà họ đã đầu tư vào. Theo ý kiến của 

tôi, đây là lí do tại sao rất nhiều trader thất bại trên thị trường. 

 

Lợi nhuận lớn được tạo ra từ một sự dịch chuyển mạnh( tăng mạnh). Khi bạn đang 

có một giao dịch và nó đem đến một ít lợi nhuận, đừng cố gắng thoát ra ngay khi 

nó bắt đầu điều chình. Bạn cần phải nắm giữ càng lâu càng tốt và hi vọng khoản lợi 

nhuận nhỏ của bạn sẽ trở thành một khoản lớn. 

 

Cắt lỗ sớm. TÔi hoàn toàn bất ngờ khi tôi nghe các trader/ nhà đầu tư không hề cắt 

sớm những khoản lỗ của họ. họ thường nói với tôi rằng: “ nó sẽ không còn là 

khoản lỗ khi tôi bán” hay “ nhưng nó là một công ty tốt, tại sao tôi phải bán nó” “ 

nếu nó giảm hơn nữa, tôi sẽ bán”. Chỉ có một cách để bạn sống sót với thị trường 

này là phải cắt khoản lỗ của bạn khi nó vượt quá 10%.  

 

Phần lớn mọi người đều muốn thực hiện nhiều giao dịch. Họ thường cắt giảm 

những lợi nhuận của mình để tìm kiếm cơ hội đầu tư mới. nhưng điều quan trọng 

để kiếm tiền trên thị trường là thực hiệc ít các giao dịch. Nghĩa là bạn phải thật 

kiên nhẫn trước khi bước vào thị trường và khi đó việc giữ cổ phiếu thành công 

của bạn sẽ tốt hơn là cắt giảm nó và tìm kiếm cơ hội đầu tư khác. Phần nguy hiểm 

nhất luôn luôn là khi bước vào thị trường. Và trong trường hợp này thì tại sao bạn 

lại muốn đặt chính mình vào nguy hiểm.  



 

 

 

Những điều cần làm khi đã có một mô hình 1-2-3 hợp lệ: 

Thiết lập điểm dừng lỗ( cutloss) thật chặt chẽ. Trong chứng khoán, tôi sẽ không để 

thua lỗ quá 10% còn trong thị trường hàng hóa thì cần phải xác định trước số 

lượng. phải nhớ kĩ, bạn không nên mạo hiểm nhiều hơn 3% trong tổng số vốn của 

bạn trong bất cứ vụ giao dịch nào. Vì vậy, nếu tài khoản của bạn là  $20.000 cho 

mỗi giao dịch thì rủi ro tối đa của bạn không quá $600 ( 3% của $20.000) 

Khi bạn đã có lời 25% thì di chuyển điểm cắt lỗ của bạn lên bằng điểm hòa vốn. 

nếu cổ phiếu giảm ngược trở lại thì ít ra bạn chỉ mất phí giao dịch trong thương vụ 

này. Dĩ nhiên là bạn mất đi hơn 20% lợi nhuận. vì thế, đ1o là “cơ hội” mà ta sẽ gặp 

phải khi hi vọng có lợi nhuận tốt hơn.  

Khi lợi nhuận của bạn lớn hơn 25% thì bạn phải bảo vệ 1 nữa số lợi nhuận đó cho 

đến khi bạn thoát ra khỏi TT. 

Khi bạn có 100% lợi nhuận thì bảo vệ 75% số lợi nhuận ấy cho đến thi thóat ra.  

 

Bạn có thể thấy tôi đặt ra nguyên tắc thoát ra hết sức đơn giản. tôi không tin tưởng 

lắm vào các chỉ báo oscillators( dao động) để tìm ra các điểm quá mua/quá 

bán(overbought/oversold). Khi bạn đã có lợi nhuận thì chắc chắn sẽ hi vọng những 

lợi nhuận đó trở lên lớn hơn nữa. và bạn phải chuẩn bị để mất đi % cho việc này.  

 

Việc chốt lời quá sớm thì nguy hiểm như việc không cắt lỗ vậy. 

Hi vọng và sợ hãi. Hãi nhớ câu nói này: 

Sợ hải(FEAR) những khoản lỗ của bạn sẽ càng lớn hơn ( vì thế hãy cắt nó sớm) 

Hi vọng (HOPE) lợi nhuận của bạn sẽ trở nên lớn hơn ( vì thế cho nó thêm thời 

gian) 

 

Thật đáng buồn, hầu hết mọi người lại thực hiện theo cách khác. Họ sợ lợi nhuận 



 

 

của họ sẽ biến mất nên chốt lời quá sớm và họ hi vọng những khoản lỗ sẽ trở thành 

lợi nhuận nên tiếp tục giữ nó. Vậy thì có cần ngạc nhiên không khi họ thất bại trên 

thị trường. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

CHƯƠNG 5:  

 

“TÔI ĐÃ NHÌN TH ẤY KẺ THÙ VÀ ĐÓ CHÍNH LÀ TÔI” 

 

Tôi đã từng dậm chân tại chỗ trong sự nghiệp của mình. Tôi bắt đầu dơn giản chỉ 

đi theo xu hướng trên TTCK với một quy tắc quản lí tiền chặt chẽ. Bạn đoán thử 

xem, tôi đã kiếm được tiền. 

Sau đó, tôi bắt tay vào tìm kiếm hệ thống giao dịch hoàn hảo. Tôi đã tham dự hang 

chục hội thảo, mua nhiều hệ thống giao dịch và mua hang trăm cuốn sách, báo cáo, 

tài liệu, CDs…  

 

Nhưng thật đáng vứt đi, 99.5% những gì tôi đã đọc, nghe, thấy đều không thể giúp 

kiếm tiền trên TTCK hay hang hóa.  

 

Tất cả những gì tôi đã được học. 

 

Sự đơn giản chính là chìa khóa để thành công. Những hệ thống kĩ thuật phức tạp 

chính là thứ trở ngại bạn. 

Hệ thống giao dịch do 3 bộ phận cấu thành: 1/ quy tắc ra/vào thì trường. 2/ việc 

quản lí tiền và 3/ tâm lí nhà đầu tư. 95% các nhà đầu tư sẽ đặt chúng ở vị trí mà tôi 

viết ở trên ( theo thứ tự tầm quan trọng) 

 

Tôi nhận ra thứ tự của tầm quan trọng là: 

1. Tâm lí đầu tư: Nếu bạn không có những suy nghĩ chính xác thì bạn sẽ phải 

thất bại. hều hết các nhà đầu tư tôi gặp đều đang tìm kiếm một hệ thống làm 

giàu nhanh chóng hay mơ ước rẳng có thể kiếm tiền trên thị trường mà 

không cần bất cứ sự nỗ lực nào. Sau đó họ tự hỏi rằng tại sao tài khoản của 



 

 

họ lại chìm nhanh hơn cả tàu Titanic. Họ nhảy vào thị trường mà không có 

bất cứ một kiến thức gì về thị trường hay cách đầu tư nhưng lại hi vọng sẽ 

cạnh tranh với các BBs (Big Boys). Nếu bạn tham gia trên TTCK  mà 

không có bất kì kiến thức nào thì bạn đang chơi một canh bạc. nếu bạn có 

them những kiến thức, những bài kiểm tra hay có một thái độ chuyên nghiệp 

hơn, thì bạn giống như là đi kinh doanh. Ai sẽ kiếm ra tiền? kẻ đánh bạc hay 

gười làm kinh doanh. Nó thì cũng không khác gì TTCK. 

2. Quy luật quản lí tiền bạc. Tôi có thể giao dịch trên các quy tắc quản l1i tiền 

bạc. tôi bỏ ra hầu hết thời gian của mình ở giai đoạn này.  

3. Hệ thống giao dịch: hiện nay, tôi có hệ thống giao dịch của riêng mình. Họ 

thì có thể cần điều chỉnh về thời gian nhưng tôi sẽ không bao giờ đi tìm một 

hệ thống giao dịch hoàn hảo nữa. 

 

Trading thật sự là một việc kinh doanh tuyệt vời. 

Nhưng đó là khi bạn đã bỏ qua những căng thẳng. Đã có khi tôi treo bỏ tất cả và 

đóng lại các giao dịch. Tôi giao dịch với cảm xúc, phấn khích khi chiến thắng rồi 

thất vọng khi thất bại. nhìn lại thì đây không phải giai đoạn tốt đẹp trong cuộc sống 

của tôi. Căng thẳng ở mức quá cao. Tôi từ bỏ sở thích, bạn bè, và đời sống xã hội 

của mình. Tôi luôn lo lắng vì những gì sẽ xảy ra cho vị trí của mình. Và nếu tôi 

tiếp tục theo cách này, thì tôi có thể đã chết trong đống giao dịch. 

 

Bạn cò thể điều chỉnh việc giao dịch của bạn lớn hay nhỏ tùy theo ý muốn. Muốn 

quản lí quỹ hưu trí của bạn. vậy thì hãy giao dịch vào buổi tối hay giao dịch với 

khung thời gian tuần và quản lí tài khoan3 của bạn vào ngày chủ nhật.  

Bạn muốn giao dịch toàn thời gian? Tuyệt vời. nhưng chắc chắn bạn có đủ kiến 

thức, vốn và kinh nghiệm để thực hiện điều này.  

Bạn muốn tự tạo cho mình một đế chế? Điều đó vẫn có thể thực hiện được. xây 



 

 

dựng một hệ thống theo dõi, một kế hoạch kinh doanh rồi thực hiện nó. 

Việc này có thể có ít hoặc nhiều sự mạo hiểm tùy thuộc vào sự sẵn sang của bạn.  

Chúc may mắn và tiếp tục học tập kiến thức về TTCK 

Mark Crisp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

NHỮNG SẢN PHẦM KHÁC MÀ TÔI PHÁT TRIỂN TRONG NHIỀU NĂM 

QUA 

 

Momentum Stock Trading System 

Hướng dẫn sử dụng và khu vực thành viên: Tìm hiểu các thông tin về hệ thống 

Nicolas Darvas sử dụng để biến một tài khoản $25.000 thành hơn 2.25 triệu Đô la. 

Tôi đã sử dụng hệ thống này trong nhiều năm và đến nay nó vẫn hoạt động. bạn có 

thể sử dụng nó trên cổ phiếu penny( mặc dù tôi không ủng hộ việc này), cổ phiếu 

giá thấp và các cổ phiếu tăng trưởng cao. 

Rất nhiều lợi tức, sách, bản báo cáo, các chỉ báo và sắp tới là các công cụ để tìm ra 

các cổ phiếu tăng mạnh. Tin tôi đi, đây là cách để tlam2 nên sự giàu có trong thị 

trường hiện tại. nó không chỉ là cách để bước vào thị trường, có nhiều chương về 

tâm lí giao dịch và quản lí tiền bạc và nhiều hơn nữa.  

 

Lưu ý rằng rất nhiều hệ thống giao dịch không hiệu quả đã có giá hơn $1500 thì 

việc chi trả $130 cho tất cả mọi thứ ở trên thì thật sự là một món hời và bạn sẽ 

không cần phải đi tìm một hệ thống nào có lợi hơn.  

 

Vui lòng xem xét nó vá ít nhất là đăng kí một bản email thông tin tại 

http://www.stressfreetrading.com. 

 

Giao dịch hang hóa (Commodities Trading) 

 

Giao dịch hang hóa: một hệ thống giao dịch linh hoạt và có khả năng nắm bắt được 

xu hướng trên thị trường hang hóa. Hãy mua một quyển sách điện tử và phầm mềm 

trade station. Với giá cả rất hợp lí. 

 



 

 

Bán quyền chọn ( option selling): tôi chưa xây dựng một công cụ cố vấn cho 

phương pháp bán quyền chọn của mình. Nhưng tôi sẽ làm nó trong tương lai. Hoặc 

tôi có thể mở một quỹ nhỏ để quản lí một quỹ độc quyền bán quyền chọn cổ phiếu. 

Nếu bạn quan tâm đến điều này, hãy gửi tôi một email và tôi sẽ giữ bạn trong danh 

sách của mình. trader@stressfreetrading.com?subject=stockoptionslist 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


