
 

TRADING THE LINES 

(KỸ THUẬT TRADING THEO 

NGƯỠNG HỖ TRỢ VÀ KHÁNG CỰ) 

 

Trading the lines 
Giờ bạn đã nắm những vấn đề cơ bản, đến lúc áp dụng những công cụ kỹ 

thuật cơ bản nhưng cực kỳ hữu ích trong trading của bạn. Bởi vì ở đây tại 
SRSC.com.vn chúng tôi muốn làm cho mọi việc dễ hiểu, chúng ta chia các ngưỡng 
hỗ trợ và kháng cự trong trading thành hai ý đơn giản: Bounce (Bật lại) và Break 
(Phá vỡ). 

Bật lại 
Như tên gọi, một trong những phương pháp trading theo ngưỡng hỗ trợ và 

kháng cự là làm đúng sau khi Bounce xảy ra. 
Nhiều Trader nhỏ mắc lỗi khi đặt lệnh trực tiếp ngay ngưỡng hỗ trợ và kháng 

cự và sau đó chờ đợi cho trading của họ thành hiện thực. Chắc chắn, điều này có thể 
đúng ở những thời điểm nào đó, nhưng phương pháp trading này giả định rằng 
ngưỡng hỗ trợ và kháng cự được thiết lập mà không cần biết thực tế giá có như vậy 
không. 

Bạn có thể nghĩ, "Tại sao tôi không thể đặt lệnh ngay vùng giá đó? Như vậy, 
tôi đảm bảo có mức giá tốt nhất có thể." 

Khi xảy ra Bounce, chúng tôi nghiêng về ý muốn đó và đi tìm một số thông 
tin để xác nhận rằng sự hỗ trợ hoặc kháng cự sẽ được thiết lập. Thay vì chỉ đơn giản 
là găm lệnh mua hoặc bán lại, chờ đợi Bounce xảy ra trước khi thả lệnh. Bằng cách 
này, bạn tránh được những khoảnh khắc mà giá di chuyển nhanh và phá vỡ ngưỡng 
hỗ trợ và kháng cự. Thực tế, bắt dao đang rơi có thể bị đẫm máu ... 
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Phá vỡ 
Trong thế giới hoàn hảo, các ngưỡng hỗ trợ và kháng cự sẽ thiết lập mãi mãi, 

McDonalds sẽ luôn khỏe mạnh, và tất cả chúng ta đều có gói thức ăn nhanh phản 
lực. Trong thế giới trading hoàn hảo, chúng ta có thể nhảy vào và ra bất cứ khi nào 
giá chạm những ngưỡng hỗ trợ hay kháng cự chính và kiếm được rất nhiều tiền. 
Thực tế của vấn đề lại là những ngưỡng này bị phá vỡ ... thường xuyên. 

Vì vậy, Trading theo Bounce là chưa đủ. Bạn cũng nên biết điều phải làm ở 
bất cứ khi nào ngưỡng hỗ trợ và kháng cự phải nhường bước! Có hai cách để trading 
phá vỡ: tích cực và bảo thủ. 

Cách tích cực 
Cách đơn giản nhất để trading phá vỡ là mua hay bán bất cứ khi nào giá vượt 

qua vùng hỗ trợ hoặc kháng cự một cách thuyết phục. Có từ thuyết phục ở đây, là 
bởi vì chúng tôi muốn nhấn mạnh: khi giá đi qua ngưỡng hỗ trợ hay kháng cự một 
cách dễ dàng. 

Cách bảo thủ 

Hãy tưởng tượng: bạn quyết định ôm EUR/ USD hy vọng nó sẽ tăng lên sau 
khi bật lại từ một ngưỡng hỗ trợ. Ngay sau đó, ngưỡng hỗ trợ bị phá và giờ bạn đang 
vị trí bị thiệt hại, với số dư tài khoản của bạn từ từ giảm xuống. 

Bạn có ... 
1.Chấp nhận thất bại, chết tiệt, và thanh lý tình trạng đó? 
HOẶC 
2.Giữ lại thương vụ của bạn và hy vọng giá tăng lên một lần nữa. 
Nếu bạn chọn phương án thứ hai, thì bạn đã hiểu phương pháp trading đơn 

giản này. Hãy nhớ rằng, bất cứ khi nào bạn đóng cửa, bạn ở phía đối diện của 
trading. Đóng cửa phi vụ trading EUR/ USD của bạn tại hoặc gần hòa vốn có nghĩa 
là bạn sẽ phải bán EUR/ USD ở mức giá vốn. Bây giờ, nếu việc bán và thanh lý tình 
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trạng đó tại ngưỡng hỗ trợ bị phá vỡ, giá sẽ đảo ngược và bắt đầu rơi xuống một lần 
nữa. Hiện tượng này là lý do chính lý do tại sao ngưỡng hỗ trợ bị phá vỡ trở thành 
ngưỡng kháng cự bất cứ khi nào chúng bị phá vỡ. 

Như bạn đã đoán ra, tận dụng lợi thế của hiện tượng này là tất cả chỉ là kiên 
nhẫn. Thay vì vào thị trường ngay khi các ngưỡng bị phá vỡ, bạn chờ đợi giá "quay 
lại" ngưỡng hỗ trợ hay kháng cự bị phá, vào thị trường sau khi Bounces xảy ra. 

 

Một vài lời cảnh báo ... Điều này không xảy ra MỌI LÚC. "KIỂM TRA 
LẠI" CÁC NGƯỠNG HỖ TRỢ VÀ KHÁNG CỰ ĐÃ BỊ PHÁ KHÔNG XẢY 
RA MỌI LÚC. SẼ CÓ NHỮNG LẦN GIÁ SẼ CHỈ SẼ DI CHUYỂN THEO 
MỘT HƯỚNG VÀ ĐỂ BẠN LẠI SAU. DO VẬY, LUÔN LUÔN SỬ DỤNG 
LỆNH STOP LOSS (CẮT LỖ)VÀ ĐỪNG BAO GIỜ GIỮ MỘT THƯƠNG VỤ 
CHỈ BẰNG HY VỌNG. 

Rất tiếc, xin lỗi về PC cổ lỗ này, phím caps lock đã bị kẹt. 
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